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2000年に大阪でMCデビュー。その後各種イベント・お祭り・説明会の司会、ラジオパーソナ
リティ・TVのレポーターなど、あらゆるシーンでのおしゃべりを経験。
2006年、千葉県に転居後は、企業の説明会の運営司会や選挙ウグイス、会社紹介等のＰＶ
ナレーション・チャリティダンスイベント司会などを担当。
当時、市原市在住だったご縁から「いちはらアート×ミクス2017」ではおにぎりのための運動
会司会や湖畔美術館の館内アナウンスも担当。
現在は千葉市に在住し、小学生男子の子育ての傍ら、小学校での絵本読み聞かせなどの
ほか、体の波を乗りこなして幸せになる女性を増やすべく、恋愛や結婚、子育て観などにつ
いてＳＮＳを通じ情報発信中。

【お問い合わせ】　（公財）千葉市文化振興財団　「アーツステーションちば」　千葉市中央区中央2-5-1

千葉市在住

落ち着いたニュース調の読み・はじけたCM調の読みや関西弁にも対応。
近くに住んでいても、普段の生活では出会いにくいアーティストの方たちのお手伝いができ
れば面白いと思い登録しました。千葉から日本を盛り上げましょう！
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